
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Wurstsalat mit Käse Arme Ritter

09.03.2026 und Bratkartoffeln an  Schokoladensoße

Dienstag, Chili con carne vegetarischer Auflauf
10.03.2026 dazu  Frisches Baguettebrot mit Ratatouillegemüse

und Mozzarella  überbacken 

Mittwoch, Schweinegeschnetzeltes vegetarisches Schnitzel
11.03.2026 "Züricher"Art Champignonrahmsauce

an Butterreis an Butterreis
dazu Wachsbrechbohnensalat dazu Wachsbrechbohnensalat

Donnerstag, Tortellini mit Hackfleischfüllung Gabelspaghetti
12.03.2026 an Schinken-Sahnesoße mit Tomatenbasilikumsoße 

dazu Möhrensalat dazu Möhrensalat

Freitag, Seelachsfilet  an Kräuterkruste 2 gekochte Eier
13.03.2026 mit  Rahmspinat mit Rahmspinat

und Kartoffelpüree und  Kartoffelpüree

Samstag, Wirsingeintopf Hausgemaschte Marillenknödel
14.03.2026 mit Mettwurstscheiben an Vanillesoße

dazu Roggen Bauernbrot Zimt und Zucker 

Sonntag, Gekochtes Pökelfleisch Gekochtes Pökelfleisch 
15.03.2026 an Sauerkraut an Sauerkraut 

mit  Salzkartoffel mit Salzkartoffel
und Senf und Senf

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Cremesuppe Puddingcremespeise 

vom 09.03.2026 - 15.03.2026 Seniorenwohnzentrum "Haus Elz"

Geröstete Grießsuppe 
mit Gemüseeinlage 

Fruchtjoghurt 

Tomatencremesuppe Götterspeise 
Waldmeister 

Gemüsecremesuppe Pfirsichkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


