
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Apfelpfannkuchen Gemüse-Cremesuppe 

09.03.2026 Zimt und Zucker mit Kartoffeleinlage 
Frisches Baguettebrot

Dienstag, Kohlroulade Bunte Reis Pfanne
10.03.2026 Kümmelsoße Frischkäsesoße

Salzkartoffel

Mittwoch, Erbseneintopf Nudelauflauf 
11.03.2026 gewürfeltem Kasseler mit Gemüse und Käse

Bauernbrot Rahmsoße

Donnerstag, Hackfleischsoße Grieß Sauerkirsch-Auflauf
12.03.2026 "Bologneser Art" Vanillesoße

Spiralnudeln
Eisbergsalat

Joghurt-Kräuterdressing
Freitag, Heringstipp Eipatty mit Schnittlauch

13.03.2026 Salzkartoffel Kartoffelpüree
Gurkensalat Gurkensalat

Samstag, Spitzkohleintopf  Nudeln
14.03.2026  mit Schweinefleisch an Tomaten-Basilikumsoße

Weißbrot Kopfsalat
Essig Öl Dressing

Sonntag, Schweinegeschnetzeltes Pilzragout
15.03.2026 "Züricher Art" Leipziger Allerlei

Leipziger Allerlei Salzkartoffeln
 Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Quarkspeise Beeren 

Frisches Obst  

Götterspeise Waldmeister 
Sahnehaube

Änderungen vorbehalten

Pfirsichkompott 

Vanillepudding 
Schokoladensoße

Frisches Obst  

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz Mindenvom 09.03.2026 - 15.03.2026


