
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bunte Nudeln Blumenkohl Käse Medaillon

09.03.2026 mit Spinat-Gorgonzolasoße mit Tomatensoße
dazu Chinakohlsalat und Butterreis
an Essig-Öl-Dressing dazu Chinakohlsalat

Essig-Öl-Dressing
Dienstag, Süßer Reisauflauf Schupfnudelpfanne 

10.03.2026 mit heiße Kirschen mit Sauerkraut und Speck
dazu Eisbergsalat
an Sahnedressing

Mittwoch, Kartoffelsalat Ofenkartoffel
11.03.2026 mit paniertem Schweineschnitzel mit Kräuterquark

 und  Zitronenscheibe dazu Eisbergsalat
an Joghurt-Kräuterdressing

Donnerstag, Kartoffelgratin Milchreis dazu
12.03.2026 mit Speckwürfel Fruchtcocktail

dazu Eisbergsalat
an French-Dressing

Freitag, gelbe Bandnudeln 2 gekochte Eier
13.03.2026 mit Lachs-Soße und Salzkartoffeln

dazu Eisbergsalat an Senfsoße
an Joghurt-Kräuterdressing

Samstag, Minestrone
14.03.2026 Frisches Roggenbrot

vegetarisch

Sonntag, Schweinebraten Senfkruste
15.03.2026 Rosenkohl mit Speck 

und Zwiebeln
dazu Bratensoße

und Röstitaler

Änderungen vorbehalten

 Götterspeise Tropicana 

Broccolicremesuppe Quarkspeise 
Fruchtcocktail 

vom 09.03.2026 - 15.03.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Haus Staufenberg"

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Rote Grütze 

 Karamellpudding 

Blumenkohl-Cremesuppe 
mit Kartoffeleinlage 

Frisches Obst 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Tomatencremesuppe Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


