
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Spießbraten Frikadelle

10.03.2025 Bratensoße Senf
Wirsinggemüse Kartoffel-Möhrenstampf
Kartoffelpüree

Dienstag, Hühnerfrikasse mit buntem Gemüse Chili con carne
11.03.2025 Reis Eisbergsalat

Joghurt-Kräuterdressing
Reis

Mittwoch, Lauch-Hackfleisch-Eintopf Pfannkuchen mit Quarkfüllung +Rosinen
12.03.2025 mit Kartoffelwürfeln und Frischkäse Schokoladensoße

Donnerstag, paniertes Lachsschnitzel Semmelknödel mit Rahmchampignons
13.03.2025 Bratensoße

Kohlrabigemüse
Röstkartoffeln

Freitag, Pangasius mehliert gebraten 2 Spiegeleier
14.03.2025 Weißweinsoße Rahmspinat

Eisbergsalat Kartoffelpüree
Essig-Öl-Dressing

Salzkartoffeln
Samstag, Minestroneeintopf Eieromelett

15.03.2025 Geflügelfleischwürfel Kräutersoße
Salzkartoffeln

Sonntag, Putengulasch Marillenknödel
16.03.2025 Erbsen und Möhren Vanillesoße

Butterspätzle

Änderungen vorbehalten

Pudding mit Vanillegeschmack 

Quarkspeise Mandarine 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille 

Seniorenzentrum AGO Herkenrathvom 10.03.2025 - 16.03.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Götterspeise Kirsch 

Apfelmus 

Mandelpudding 


