
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Wokpfanne mit Putenstreifen Hefeknödel

09.03.2026 Butterreis heiße Vanillesoße
Eisbergsalat

Joghurt-Kräuterdressing

Dienstag, Gemüseeintopf Bunte Reispfanne
10.03.2026 Wiener Würstchen vegetarische Kichererbsen-

Frisches Baguettebrot Bällchen
Kräuterrahmsoße

Mittwoch, Hackfleischsoße "Bologneser Art" vegetarische Bolognese
11.03.2026 Gabelspaghetti Gabelspaghetti

Reibekäse
Eisbergsalat

Essig-Öl-Dressing
Donnerstag, Bauernfrühstück Ravioli
12.03.2026 Gewürzgurke Tomatensoße

Eisbergsalat
Joghurt-Kräuterdressing

Freitag, Rotbarschfilet paniert 2 gekochte Eier
13.03.2026 Grüne Soße "Frankfurter Art" Grüne Soße "Frankfurter Art"

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Samstag, Gulaschsuppeneintopf vegetarisch gefüllte Zucchini
14.03.2026 Frisches Baguettebrot Kräuterrahmsoße

Butterreis

Sonntag, Hähnchenbrustfilet mit Riesengermknödel Powidl
15.03.2026 Tomate und Käse überbacken heiße Vanillesoße

Bratensoße
Kartoffelpüree

Änderungen vorbehalten

 Vanillepudding 

Möhrencremesuppe Frisches Obst 

vom 09.03.2026 - 15.03.2026 Seniorenzentrum AGO Schmitten

Linsensuppe Quarkspeise Pfirsich 

 Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Birnenkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Milchreis Zimt und 
Zucker

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


