
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Bunte Reispfanne mit Quarkkeulchen mit

09.03.2026 Putenbruststreifen Apfelmus
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Dienstag, Soljanka mit Creme Fraiche Königsberger Klopse
10.03.2026 Rote Bete Salat mit Kapernsoße

Frisches Weißbrot und Kartoffelpüree
Rote Bete Salat

Mittwoch, Spiralnudeln mit Kohlrabieintopf mit
11.03.2026 Paprika-Wurstgulasch Schweinefleischwürfel

Weizenmischbrot

Donnerstag, Rührei Linseneintopf
12.03.2026 dazu Rahmspinat mit Blutwurst

und Salzkartoffeln Roggen Bauernbrot

Freitag, Frikadelle mit  Fischfrikadelle
13.03.2026 Pellkartoffelsalat Tomatensoße mit Basilikum

und Senf Kartoffelpüree
bunter Krautsalat und bunter Krautsalat

Samstag, Kartoffelsuppe mit Kartoffelsuppe mit
14.03.2026 Bockwurst Bockwurst

Vollkornbrot Vollkornbrot

Sonntag, Schweineroulade in eigener Soße Schweineroulade in eigener Soße
15.03.2026 Apfel Rotkohl Mischgemüse

und Salzkartoffeln und Kartoffelpüree

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Götterspeise Waldmeister 

Pfirsichkompott 

Quarkspeise Erdbeere 

Änderungen vorbehalten

Joghurt Erdbeere 

Schokoladenpudding mit 
Vanillesoße

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Senioren-Residenz
 "An der Weißen Elster"

vom 09.03.2026 - 15.03.2026


