
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, paniertes Schweineschnitzel Süßer Quarkauflauf mit Früchten

09.03.2026 mit Zitronenscheibe
dazu Herzoginkartoffeln

und Tomatensalat

Dienstag, Verheiratete Verheiratete
10.03.2026 mit Speck-Rahmsoße hell mit Fruchtcocktail

Mittwoch, Bratwurst fein Penne
11.03.2026 an Blumenkohlgemüse mit Tomatensoße

dazu Bratkartoffeln und Paprikagemüse

Donnerstag, Blumenkohl-Kartoffelauflauf Champignon-Reispfanne
12.03.2026 an Eisbergsalat an Eisbergsalat

und Essig Öl Dressing und Essig Öl Dressing

Freitag, Fischfrikadelle Schupf-Nudel Gemüsepfanne
13.03.2026 an Dillrahmsoße mit Gurkensalat klar

dazu Gurkensalat klar
und Petersilienkartoffeln

Samstag, Möhren-Kartoffeleintopf Marillenknödel
14.03.2026 und Bockwurstscheiben und Aprikosenkompott

an Vanillesoße

Sonntag, Schweinegulasch "ungarische Art" Kartoffelklöße
15.03.2026 dazu Kartoffelklöße mit Bratensoße

und Rotkohl begleitet von Chinakohlsalat
und Essig Öl Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Tomatencremesuppe Joghurt Pfirsich Maracuja 

Rosenkohlcremesuppe Frisches Obst 

Leichte Kartoffel-
Lauchsuppe 

Pudding mit 
Vanillegeschmack 

Änderungen vorbehalten

Spinatcremesuppe Erdbeerjoghurt 

Möhren-Pastinaken-
Cremesuppe 

Süße Quarkspeise 

vom 09.03.2026 - 15.03.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Am Alten Rathaus"


