
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenschenkel Gemüsebrühe mit Gemüse

02.03.2026 mit Geflügelsoße dazu
dazu gebuttertes Maultaschen mit Gemüsefüllung
Sommergemüse
und Butterreis

Dienstag, Königsberger Klopse Käsespätzle
03.03.2026 in Kapernsauce mit Zwiebelschmelze

mit Gewürzgurke und bunter Krautsalat
und Salzkartoffeln Projekt

Mittwoch, Kohlrabi-Eintopf Kaiserschmarrn
04.03.2026 mit Rindfleischwürfel mit Apfelmus (Projekt)

Donnerstag, Bratwurst fein Tortellini mit Käsefüllung
05.03.2026 mit Senf in Tomatensoße

und Speckkartoffelsalat mit Eisbergsalat
und Joghurt Kräuter Dressing

Freitag, Pangasius in Eihülle 2 gekochte Eier
06.03.2026 mit Kräutersahnesoße in Senfsoße

dazu Frühlingsgemüse dazu Frühlingsgemüse
und Salzkartoffel und Salzkartoffel

Samstag, Lauch-Hackfleisch-Eintopf mit Apfelpfannkuchen
07.03.2026  Kartoffelwürfeln und Frischkäse mit Zimt und Zucker

Sonntag, Szegediner Schweinegulasch Gemüseschnitzel
08.03.2026 mit Sauerkraut (Projekt) mit Sahnesoße

und Kartoffelklöße dazu Kaisergemüse
und Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

 Pflaumenkompott 

 Joghurt Stracciatella 

 Götterspeise Kirsch 
Vanillesoße

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

 Quarkspeise Ananas 

vom 02.03.2026 - 08.03.2026 APH Dortmund - Kurler Straße


