
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Riesengermknödel Kirsch Pilzragout in Sahnesauce

02.03.2026 mit heiße Vanillesoße Semmelknödel
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Dienstag, Hähnchenbrustfilet Schnitzel mit Ananas und Käse 
03.03.2026 mit Pfeffersoße dazuBratensauce

Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln und Bratkartoffeln 
dazu Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Mittwoch, Chinakohleintopf warmer Milchreis
04.03.2026 dazu heißer Fruchtcocktail

Donnerstag, Frikadelle Gemüse Vollkornbratling
05.03.2026  mit Senf mit Wirsinggemüse

und Wirsinggemüse und Salzkartoffeln
dazu Salzkartoffeln

Freitag, 2 gekochte Eier panierter Seelachs
06.03.2026 mit Senfsoße mit Fischsenfsoße

und Bouillonkartoffeln und Bouillonkartoffeln

Samstag, Erbseneintopf Kartoffel-Gemüseauflauf
07.03.2026 mit Mettenden

Sonntag, Schweinegulasch "ungarische Art" Putengeschnetzeltes
08.03.2026 mit Blumenkohl mit Blumenkohl

und Kartoffelklöße und Kartoffelklöße

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Pudding mit 
Sahnegeschmack 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 02.03.2026 - 08.03.2026 Senioren-Residenz "Herne Crange"

Cremesuppe Frisches Obst 

Rinderbrühe mit 
Eierstich 

Fruchtjoghurt 

 Rote Grütze 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Eisbecher Vanille-
Schokolade 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


