
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Kaiserschmarrn Nudelauflauf mit

02.03.2026 mit heißer Vanillesoße  Gemüse 
und Käse überbacken

Dienstag, Nackensteak Bunte Nudeln
03.03.2026 mit Bratensoße mit Spinat-Gorgonzolasoße

dazu Balkangemüse
und Salzkartoffeln

Mittwoch, Tomatencremesuppe mit Karotten-Cremesuppe 
04.03.2026 Fleischklößchen mit Kartoffeleinlage

und Reis und Bockwurstscheiben
dazu Baguette

Donnerstag, Hähnchenbrustfilet paniert Süßer Reisauflauf
05.03.2026 mit Tomatensoße

dazu Ratatouille
und Butterreis

Freitag, Panierte Fischfrikadelle Schweinskopfsülze
06.03.2026 dazu Kräuterrahmsoße mit Remoulade

mit Broccoli und Bratkartoffeln
und Salzkartoffeln

Samstag, Möhren-Kartoffeleintopf Blumenkohl-Broccoli-Eintopf
07.03.2026 mit Speckwürfel mit Mettwurstscheiben

und gewürfeltem Kasseler dazu Brötchen

Sonntag, Kasselerbraten Broccoli Nussecke
08.03.2026 mit Bratensoße mit Knoblauch-Sahnesoße

dazu Rahmkohlrabi dazu Salzkartoffeln
und Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Mandelpudding 

Apfelmus 

Änderungen vorbehalten

Frisches Obst 

Obstsalat 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Seniorenwohnanlage Bredstedtvom 02.03.2026 - 08.03.2026


