
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Rührei mit Schinkenwürfel Reibekuchen mit

02.03.2026 Rahmspinat Apfelkompott
Kartoffelpüree

Dienstag, Hühner Nudel Suppen Eintopf mit Gemüse Tortellini mit Käsefüllung
03.03.2026 Roggen Bauernbrot Spinat-Sahnesoße

frischer bunter Salat
Sahnedressing

Mittwoch, Hähnchenbrustschnitzel Gemüsefrikadelle
04.03.2026 Jägersauce Kräutersahnesoße

Schupfnudeln Schupfnudeln
Blumenkohl Blumenkohl

Donnerstag, Rinderleber Berliner Art Ricotta Spinat Cannelloni
05.03.2026 Apfel-Zwiebel Gemüse Tomatensoße mit Zucchini, Paprika und Zwiebeln

Speck-Bratensoße Käse
Stampfkartoffeln

Freitag, Fischfrikadelle Bunte Gemüse-Reispfanne 
06.03.2026 Senfsoße "Asiatischer Art"

Kohlrabigemüse Fruchtige Currysauce
Kräuterreis

Samstag, Kartoffeleintopf mit Grießschnitte mit
07.03.2026 Wiener Würstchen Fruchtsoße

Graubrot

Sonntag, Hähnchenschenkel
08.03.2026 Geflügelrahmsoße

Rosenkohl mit Speck und Zwiebeln
Kartoffelplätzchen

Änderungen vorbehalten

Tomatencremesuppe Joghurt Stracciatella 

Gemüsebrühe mit Flädle Quarkspeise mit 
Fruchtcocktail 

vom 02.03.2026 - 08.03.2026 Seniorenzentrum  Goldborn

Blumenkohlsuppe Götterspeise Kirsch 

Bärlauchcremesuppe Fruchtkaltschale 
Heidelbeere 

Bohnensuppe Vanillepudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


