
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Erbseneintopf Soljanka

02.03.2026 mit Pökelfleischwürfel mit Creme fraiche
und Kartoffelwürfeln dazu Frisches Weißbrot

dazu Roggenmischbrot

Dienstag, Kohlroulade Makkaroni
03.03.2026 mit Bratensoße mit Paprika-Wurstgulasch

und Salzkartoffeln

Mittwoch, Gebratene Rinderleber Quarkkeulchen
04.03.2026 mit geschmorten Zwiebeln dazu Apfelmus

mit Kartoffelpüree

Donnerstag, Rührei Spaghetti
05.03.2026 mit Rahmspinat mit Spinat-Gorgonzolasoße

und Salzkartoffeln

Freitag, Seelachsfilet Würzfleisch von der Pute
06.03.2026 mit Tomate und Käse überbacken mit Zitronenecke

mit Kräutersoße dazu Frisches Baguettebrot
Butterreis

Samstag, Milchreis süß-saure Kartoffelstückchen
07.03.2026 mit heißen Kirschen mit Jagdwurst

und Gewürzgurke
dazu Roggenmischbrot

Sonntag, Sauerbraten in eigener Soße Sauerbraten in eigener Soße
08.03.2026 mit Rotkohl mit Rotkohl

und Salzkartoffeln und Kartoffelklöße

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Birnenkompott 

Pfirsichkompott 

Fruchtcocktail 

Änderungen vorbehalten

Frisches Obst 

Erdbeerpudding mit 
Vanillesauce

Apfelmus 

Eisbecher Vanille 

Senterra Pflegezentrum "Chemnitz"vom 02.03.2026 - 08.03.2026


