
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Weißkohleintopf Kaiserschmarrn

02.03.2026 Graubrot heiße Kirschen

Dienstag, Bunter Gemüseteller Lasagne hausgemacht
03.03.2026 Paprikasoße Paprikasoße

Kartoffelpüree 

Mittwoch, Schupf-Nudel Gemüsepfanne Thüringer Bratwurst
04.03.2026 Bechamel Sauerkraut

Bratensoße
Salzkartoffeln

Donnerstag, Blumenkohl-Kartoffelauflauf Chili con carne
05.03.2026 Knoblauch-Käsesahnesoße Frisches Baguettebrot 

Freitag, Backfisch Rührei
06.03.2026 Tomatensoße Rahmspinat

Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln
Apfel-Möhrensalat

Samstag, Kartoffelsuppe Grießbrei
07.03.2026 Bauernbrot warmes Mandarinenkompott

Sonntag, Kasselerbraten Kartoffel- Gemüseschnitzel
08.03.2026 Bratensauce Kräutersahnesoße

Sauerkraut Beilagensalat
Salzkartoffel Joghurtdressing

Änderungen vorbehalten

Frisches Obst 

Bayrisch Creme 

Hausgemachte Rote Grütze 
Vanillesoße

Eisbecher Vanille 

Senioren-Residenz "Gohlis"vom 02.03.2026 - 08.03.2026

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Süße Quarkspeise 

Sahnepudding Erdbeersoße

Frisches Obst 


