
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Putenlebergulasch pikant Riesengermknödel Kirsch

02.03.2026 Mischgemüse heiße Vanillesoße
Kartoffel-Kräuterpüree

Dienstag, Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel Bunter Gemüseteller "natur"
03.03.2026 Speck und Zwiebeln Käsesoße

Roggen Bauernbrot Reis

Mittwoch, Hähnchen Cordon Bleu Gnocchi-Gemüsepfanne
04.03.2026 Spinat-Sahnesoße Tomaten Basilikum Sauce

Karottenscheiben
Gelbe Bandnudel

Donnerstag, Budapester Kesselgulasch Graupeneintopf
05.03.2026 Kartoffelpüree Roggen Bauernbrot

bunter Krautsalat

Freitag, Fischstäbchen 2 Spiegeleier
06.03.2026 Remoulade Rahmspinat

Röstkartoffeln Kartoffelpüree
frischer bunter Salat

French-Dressing
Samstag, Grüner Bohneneintopf Milchreis

07.03.2026 Kasseler gewürfelt heiße Pflaumen
Bauernbrot

Sonntag, Schweinenackenbraten
08.03.2026 Bratensoße

Kaisergemüse
Butterspätzle

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Joghurt Pfirsich Maracuja 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Pflaumenkompott 

Hühnerbrühe mit 
Eierstich 

Pudding mit 
Zitronengeschmack 

Tomatencremesuppe Süße Quarkspeise 

Änderungen vorbehalten

 Pudding mit 
Sahnegeschmack 

Gemüsecremesuppe Götterspeise Kirsch 
Vanillesauce

vom 02.03.2026 - 08.03.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Lahnblick"


