
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegulasch "ungarische Art" Spätzle-Pilzpfanne mit 

23.02.2026 mit Nudeln Gemüsestreifen
dazu Eisbergsalat und Eisbergsalat
und Vinaigrette in Vinaigrette

Dienstag, Grobe Bratwurst Lauch-Hackfleisch-Eintopf 
24.02.2026 in Bratensoße mit Kartoffelwürfeln 

mit Salzkartoffeln und Frischkäse
dazu Erbsen und Möhren

Mittwoch, Gyros vom Schwein  Germknödel 
25.02.2026 mit Pommes frites mit heißer Heidelbeersoße

dazu selbstgemachte Zaziki
und Krautsalat in Vinaigrette

Donnerstag, Hausgemachte Reibekuchen Nudelauflauf mit Schinken 
26.02.2026 mit Apfelmus und Käse 

dazu Eisbergsalat
in Vinaigrette

Freitag, Backfisch in Bierteig Eierfrikassee mit Gemüse
27.02.2026 an Kartoffelsalat Salzkartoffeln

mit Remoulade Eisbergsalat
Joghurtdressing

Samstag, Kartoffeleintopf Topfenknödel 
28.02.2026 mit Speckwürfel mit Marillenfruchtfüllung

mit frischem Baguettebrot dazu heiße Vanillesoße

Sonntag, Senfrostbraten mit Bratensoße Hähnchenbrustfilet
01.03.2026 dazu Kartoffelpüree in Tomatensoße

und Junge Möhren mit Butterreis
und Eisbergsalat

in Vinaigrette

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe Götterspeise 
Waldmeister Vanillesoße

Tomatencremesuppe mit 
Croutons

Mousse au Chocolat 
Sahnehaube

vom 23.02.2026 - 01.03.2026 Senioren-Residenz "Elsdorf"

Gemüsecremesuppe Joghurt Stracciatella 

Hühnerbrühe mit 
Gemüse 

Apfel 

Broccolicremesuppe Quarkspeise Pfirsich 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Apfelmus 

 Rote Grütze Sahnehaube

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


