
Guten Appetit 29.04. - 05.05.

Menü 1 Menü 2

Montag 29.04.

Pu ten ge schnet zel tes; in Rahmso ße
Erb sen und Möh ren "na tu rell"
Spätz le
Him beer creme mit Fruchts o ße| auf Scho ko ‐
keks 
Nährwertangaben pro Portion
2809,0kJ/669,0kcal, Fett 24,8g, gesättigte Fettsäuren 10,1g, Kohlenhydrate 73,8g, Zucker
22,3g, Ballaststoffe 7,4g, Eiweiß 33,0g, Salz 3,89g

Montag 29.04.

Ap fel pfann ku chen
Va nil le so ße
Him beer creme mit Fruchts o ße| auf Scho ko ‐
keks 
Nährwertangaben pro Portion
2303,0kJ/549,0kcal, Fett 22,4g, gesättigte Fettsäuren 9,4g, Kohlenhydrate 73,7g, Zucker
40,5g, Ballaststoffe 2,5g, Eiweiß 11,6g, Salz 0,80g

Dienstag 30.04.

Gu lasch sup pe "Haus ma cher Art"| mit Rind ‐
fleisch
voll korn toast
Frucht jo ghurt Ba na ne 
Nährwertangaben pro Portion
1843,0kJ/439,0kcal, Fett 12,7g, gesättigte Fettsäuren 4,4g, Kohlenhydrate 59,2g, Zucker
33,8g, Ballaststoffe 3,5g, Eiweiß 17,6g, Salz 3,64g

Dienstag 30.04.

Som mer ge mü se-Ein topf (BIO)
voll korn toast
Frucht jo ghurt Ba na ne 
Nährwertangaben pro Portion
1875,0kJ/445,0kcal, Fett 13,0g, gesättigte Fettsäuren 4,0g, Kohlenhydrate 63,8g, Zucker
29,9g, Ballaststoffe 7,4g, Eiweiß 12,0g, Salz 3,85g

Mittwoch 01.05.

Hähn chen-Krus ty; ge füllt mit Pute und Käse
(aus Hähn chen brust fleisch zu sam men ge ‐
fügt) 
Brat kar tof feln mit Speck 
Sa lat
Pud ding mit scho ko ge schmack
Nährwertangaben pro Portion
4028,0kJ/962,0kcal, Fett 43,6g, gesättigte Fettsäuren 7,8g, Kohlenhydrate 93,8g, Zucker 2,4g,
Ballaststoffe 5,7g, Eiweiß 38,4g, Salz 4,77g

Mittwoch 01.05.

Soße Bo lo gne se vom Rind und Schwein
Spi ral nu deln
Par me s an kä se
Pud ding mit scho ko ge schmack
Nährwertangaben pro Portion
2632,0kJ/628,0kcal, Fett 14,0g, gesättigte Fettsäuren 3,4g, Kohlenhydrate 97,4g, Zucker 7,6g,
Ballaststoffe 1,8g, Eiweiß 26,0g, Salz 2,42g

Donnerstag 02.05.

Brat kar tof fel-Zwie bel-Pfan ne; mit wür zi ger
gro ber Wurst 
Apri ko sen Kom pott
Nährwertangaben pro Portion
3374,0kJ/808,0kcal, Fett 42,4g, gesättigte Fettsäuren 14,4g, Kohlenhydrate 80,8g, Zucker
32,0g, Ballaststoffe 4,4g, Eiweiß 21,2g, Salz 4,12g

Donnerstag 02.05.

Nasi Go reng mit Huhn fleisch
Apri ko sen Kom pott
Nährwertangaben pro Portion
2474,0kJ/588,0kcal, Fett 17,2g, gesättigte Fettsäuren 2,0g, Kohlenhydrate 79,6g, Zucker
28,0g, Ballaststoffe 5,6g, Eiweiß 24,4g, Salz 4,28g

Freitag 03.05.

Lachs fi let stü cke (aus ver ant wor tungs vol ler
Aqua kul tur)| in Soße nach "Flo ren ti ner Art"
Salz kar tof fel
Gur ken sa lat
fri sches Obst
Nährwertangaben pro Portion
2308,0kJ/649,0kcal, Fett 32,4g, gesättigte Fettsäuren 8,2g, Kohlenhydrate 39,6g, Zucker
12,0g, Ballaststoffe 2,3g, Eiweiß 21,9g, Salz 4,47g

Freitag 03.05.

Erb sen lieb lin ge| grü ne Her zen aus Erb sen
in Mehr saa ten pa na de
Blu men kohl in Soße
Kräu ter kar tof feln
fri sches Obst
Nährwertangaben pro Portion
2419,0kJ/676,0kcal, Fett 25,8g, gesättigte Fettsäuren 3,4g, Kohlenhydrate 65,0g, Zucker 8,3g,
Ballaststoffe 9,0g, Eiweiß 16,6g, Salz 3,46g

Samstag 04.05.

Erb sen sup pe "ve ge ta risch"
voll korn toast
Man da ri nen Quark
Nährwertangaben pro Portion
2176,0kJ/517,0kcal, Fett 11,4g, gesättigte Fettsäuren 4,3g, Kohlenhydrate 71,1g, Zucker
24,4g, Ballaststoffe 10,2g, Eiweiß 23,6g, Salz 3,13g

Samstag 04.05.

Quark-Grieß aufl auf "Schwarz wäl der Art"|
mit Sau er kir schen und Scho ko ku chen streu ‐
sel
Man da ri nen Quark
Nährwertangaben pro Portion
4003,0kJ/953,0kcal, Fett 37,1g, gesättigte Fettsäuren 15,5g, Kohlenhydrate 122,4g, Zucker
82,9g, Ballaststoffe 2,6g, Eiweiß 28,6g, Salz 0,96g

Sonntag 05.05.

Rin der rou la de
Herz haf te Bra ten so ße
Ge mü se "Leip zi ger Al ler lei"
Gold gel be Salz kar tof fel "Un se re Bes te"
Eis be cher
Nährwertangaben pro Portion
1831,0kJ/437,0kcal, Fett 14,4g, gesättigte Fettsäuren 5,1g, Kohlenhydrate 43,9g, Zucker
14,5g, Ballaststoffe 7,3g, Eiweiß 27,9g, Salz 4,31g

Sonntag 05.05.

Pu ten bra ten in ei nem Kräu ter man tel; in
voll mun di ger Soße
Ge mü se "Leip zi ger Al ler lei"
Gold gel be Salz kar tof fel "Un se re Bes te"
Eis be cher
Nährwertangaben pro Portion
1748,0kJ/416,0kcal, Fett 13,3g, gesättigte Fettsäuren 4,1g, Kohlenhydrate 41,8g, Zucker
12,6g, Ballaststoffe 6,9g, Eiweiß 27,8g, Salz 3,71g
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Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Guten Appetit 29.04. - 05.05.
Allergeninformationen

Menü 1 Menü 2

Mo
29.04.

23426Putengeschnetzeltes; in Rahmsoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

32786Erbsen und Möhren "naturell"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32845Spätzle
Enthält: Gluten , Weizen , Eier

1505Himbeercreme mit Fruchtsoße| auf Schokokeks
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , (Schalenfrüchte)

32533Apfelpfannkuchen
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

32588Vanillesoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose

1505Himbeercreme mit Fruchtsoße| auf Schokokeks
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , (Schalenfrüchte)

Di
30.04.

24608Gulaschsuppe "Hausmacher Art"| mit Rindfleisch
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00087vollkorntoast
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00082Fruchtjoghurt Banane
Enthält: Milch , Laktose

23608Sommergemüse-Eintopf (BIO)
Enthält: Sellerie

KA00087vollkorntoast
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00082Fruchtjoghurt Banane
Enthält: Milch , Laktose

Mi
01.05.

56428Hähnchen-Krusty; gefüllt mit Pute und Käse (aus
Hähnchenbrustfleisch zusammengefügt)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose

32813Bratkartoffeln mit Speck
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00016Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00092 Pudding mit schokogeschmack
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

24720Soße Bolognese vom Rind und Schwein
Enthält: Gluten , Weizen , Sellerie

KA00062Spiralnudeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00039Parmesankäse
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00092 Pudding mit schokogeschmack
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
02.05.

32371Bratkartoffel-Zwiebel-Pfanne; mit würziger grober Wurst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00103Aprikosen Kompott
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32305Nasi Goreng mit Huhnfleisch
Enthält: Senf

KA00103Aprikosen Kompott
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Fr
03.05.

23471Lachsfiletstücke (aus verantwortungsvoller Aquakultur)| in
Soße nach "Florentiner Art"
Enthält: Fisch , Milch , Milcheiweiß , Laktose

32892Salzkartoffel
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00009Gurkensalat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001frisches Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32725Erbsenlieblinge| grüne Herzen aus Erbsen in
Mehrsaatenpanade
Enthält: Gluten , Weizen

32731Blumenkohl in Soße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

32811Kräuterkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001frisches Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Sa
04.05.

23630Erbsensuppe "vegetarisch"
Enthält: Sellerie

KA00087vollkorntoast
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00080Mandarinen Quark
Enthält: Milch , Laktose

23512Quark-Grießauflauf "Schwarzwälder Art"| mit Sauerkirschen
und Schokokuchenstreusel
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00080Mandarinen Quark
Enthält: Milch , Laktose

So
05.05.

50242Rinderroulade
Enthält: Senf

32585Herzhafte Bratensoße
Enthält: Gluten , Weizen , Sellerie

32788Gemüse "Leipziger Allerlei"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32892Goldgelbe Salzkartoffel "Unsere Beste"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00084Eisbecher
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23453Putenbraten in einem Kräutermantel; in vollmundiger Soße
Enthält: Gluten , Weizen , Sellerie

32788Gemüse "Leipziger Allerlei"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32892Goldgelbe Salzkartoffel "Unsere Beste"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00084Eisbecher
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


